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Bei allen positiven Eigenschaften des JugendfuBballs geht es
doch vorrangig um SpaB und darum, viele positive Erlebnisse
zu sammeln.

Angefangen von allgemeinen Spielstunden ab einem Alter
von 3 Jahren (Kids Club), den Bambini Spielstunden ab

5 Jahren, dem allgemeinen Aufbaubereich (7-11 Jahre),
dem Aufbaubereich/goldenes Lernalter (12-13 Jahre) und
dem Leistungsorientierten Bereich 14-19 Jahre werden die
Trainingsinhalte altersgerecht und mit viel SpaB vermittelt.

In unserer JSG werden nicht nur die Kinder fit gemacht, auch
die Trainer werden zur Aus- und FortbildungsmaBnahmen
motiviert. Viele unserer Trainer haben einen Trainerschein,
bzw. haben den Basislehrgang des FuBballverbandes
Rheinland besucht.

RegelméBige Kurzschulungen des FuBballverbandes ergénzen
die FortbildungsmaBnahmen zu speziellen Themenbereichen.

Eine weiterer Fortbildungsbestandteil ist die Kooperation mit
der Ballschule Heidelberg. Die Prinzipien der Ballschule sind
die EntwicklungsgemaBheit, Vielseitigkeit, Spielerisch
unangeleitetes Lernen und die Freudbetontheit.



